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OBJETIVOS Y 

METODOLOGIA

• A los fines de evaluar el impacto económico de las transferencias por la Asignación Universal por
Hijo (AUH) y la Tarjeta Alimentar (TA) en las familias con niños/as y adolescentes, se comparan las
mismas sobre el valor de las Canastas Básicas Alimentarias y las Canastas Básicas Totales en
hogares de diferente composición, para una serie histórica trimestral (2009-2023) y los últimos seis
meses (primer semestre de 2024).

• La Asignación Universal por Hijo (AUH) es un programa de transferencias de ingresos, que asiste a
las familias con niños/as y adolescentes sin trabajo, que se desempeñan en el sector informal o
que son trabajadores del servicio doméstico. En junio de 2024, los titulares de la Asignación
Universal por Hijo (AUH) recibieron $59.483,2 por hijo/a. Por su parte, la Tarjeta Alimentar (TA)
funciona como un complemento de ingresos para familias perceptoras de la AUH con niños/as de
hasta 14 años. En junio de 2024, esta transferencia otorgó montos de $52.250 para familias con un
hijo/a, $81.936 para familias con dos hijos/as y $108.062 para familias de tres hijos o más.

• Se toman como referencia tres Hogares Tipo A, B y C, todos ellos constituídos por una pareja
adulta con hijos/as, pero con diferente composición de niños/as (Tabla 1). Los valores de las
canastas con frecuencia mensual surgen de los informes del INDEC. Se asume que estos hogares
residen en el Gran Buenos Aires. Se construyen canastas trimestrales comparables a partir de 2009
siguiendo el criterio de Tornarolli (2018).



Tabla 1: Composición demográfica de los tres Hogares Tipo 

Elaboración ODSA-UCA, en base a INDEC

TIPO DE HOGAR COMPOSICIÓN ADULTOS EQUIVALENTES

Hogar tipo A
Un varón de 44 años, una mujer de 40 años, un hijo

de 15 años y una hija de 17 años (AUH por 2 niños/as,

sin Tarjeta Alimentar)
3,54

Hogar tipo B
Un varón de 35 años, una mujer de 31 años, un hijo

de 6 años y una hija de 8 años (AUH y Tarjeta

Alimentar por 2 niños/as)
3,09

Hogar tipo C
Un varón y una mujer, ambos de 30 años, y tres hijos

de 5, 3 y 1 año (AUH y Tarjeta Alimentar por 3

niños/as)
3,25



Gráfico 1: Cobertura histórica trimestral de la AUH al 80% y la TA sobre la 

CBA (4to trimestre de 2009-2do trimestre de 2024).

En porcentaje de la canasta básica alimentaria

Elaboración ODSA-UCA, en base a INDEC
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Gráfico 2: Cobertura histórica trimestral de la AUH al 80% y la TA sobre la 

CBT (4to trimestre de 2009-2do trimestre de 2024).

En porcentaje de la canasta básica total

Elaboración ODSA-UCA, en base a INDEC
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Gráfico 3: Cobertura mensual de la AUH al 80% y la TA sobre la CBA

(1er Semestre-2024).

En porcentaje de la canasta básica alimentaria

Elaboración ODSA-UCA, en base a INDEC
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Gráfico 4: Cobertura mensual de la AUH al 80% y la TA sobre la CBT

(1er Semestre-2024).

En porcentaje de la canasta básica total

Elaboración ODSA-UCA, en base a INDEC
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Tabla 2: Cobertura mensual de la AUH sobre las canastas en el Hogar Tipo A (1er semestre-2024).

Elaboración ODSA-UCA, en base a INDEC 

Mes
Cobertura de AUH 

al 100% sobre CBA

Cobertura de AUH 

al 80% sobre CBA

Cobertura de AUH 

al 100% sobre CBT

Cobertura de AUH 

al 80% sobre CBT
AUH al 100% AUH al 80%

Canasta Básica 

Alimentaria

Canasta Básica 

Total

ene-24 25% 20% 12% 10% $82.644 $66.115 $327.148 $683.739

feb-24 22% 18% 10% 8% $82.644 $66.115 $369.868 $791.518

mar-24 26% 20% 12% 9% $105.108 $84.086 $410.192 $886.014

abr-24 25% 20% 11% 9% $105.108 $84.086 $427.371 $948.764

may-24 24% 19% 11% 9% $105.108 $84.086 $443.332 $975.334

jun-24 33% 26% 15% 12% $148.708 $118.966 $450.599 $1.000.329



Tabla 3: Cobertura mensual de la AUH y la TA sobre las canastas en el Hogar Tipo B (1er semestre-2024).

Elaboración ODSA-UCA, en base a INDEC 

Mes

Cobertura de AUH 

al 100% + TA sobre 

CBA

Cobertura de AUH 

al 80% + TA sobre 

CBA

Cobertura de AUH al 

100% + TA sobre 

CBT

Cobertura de AUH 

al 80% + TA sobre 

CBT

AUH al 100% + 

TA

AUH al 80% + 

TA

Canasta Básica 

Alimentaria

Canasta Básica 

Total

ene-24 47% 41% 23% 20% $134.394 $117.865 $285.561 $596.823

feb-24 47% 42% 22% 20% $151.644 $135.115 $322.851 $690.902

mar-24 49% 43% 23% 20% $174.108 $153.086 $358.049 $773.385

abr-24 47% 41% 21% 18% $174.108 $153.086 $373.044 $828.158

may-24 47% 41% 21% 19% $180.576 $159.554 $386.978 $851.351

jun-24 59% 51% 26% 23% $230.644 $200.902 $393.319 $873.169



Tabla 4: Cobertura mensual de la AUH y la TA sobre las canastas en el Hogar Tipo C (1er semestre-2024).

Elaboración ODSA-UCA, en base a INDEC 

Mes

Cobertura de AUH 

al 100% + TA sobre 

CBA

Cobertura de AUH 

al 80% + TA sobre 

CBA

Cobertura de AUH al 

100% + TA sobre 

CBT

Cobertura de AUH 

al 80% + TA sobre 

CBT

AUH al 100% + 

TA

AUH al 80% + 

TA

Canasta Básica 

Alimentaria

Canasta Básica 

Total

ene-24 64% 56% 31% 27% $192.216 $167.423 $300.348 $627.727

feb-24 63% 56% 30% 26% $214.966 $190.173 $339.568 $726.676

mar-24 66% 58% 31% 27% $248.662 $217.130 $376.588 $813.431

abr-24 63% 55% 29% 25% $248.662 $217.130 $392.360 $871.040

may-24 63% 55% 29% 25% $257.193 $225.661 $407.015 $895.434

jun-24 80% 69% 36% 31% $331.124 $286.512 $413.685 $918.381



• En los Gráficos 1 y 2 se observa que, en todos los trimestres, la cobertura de las asignaciones sobre las
canastas del Hogar Tipo A (núcleo conyugal con dos adolescentes mayores de 15 años) es más baja que
la del Hogar Tipo B (núcleo conyugal con 2 hijos/as menores de 14 años), y esta a su vez es inferior a la
del Hogar Tipo C (núcleo conyugal con 3 hijos/as menores de 14 años). Principalmente, esto se debe a
que la composición demográfica es diferente entre los hogares y a que los montos que le corresponden
de las transferencias no son los mismos. Los Hogares Tipo A y B reciben dos AUH mientras que el Hogar
Tipo C recibe tres. Asimismo, el único Hogar Tipo que no percibe la Tarjeta Alimentar en junio de 2024
es el Hogar Tipo A (los Hogares Tipo B y C cobran Tarjeta Alimentar por dos y tres niños/as,
respectivamente).

• En cuanto a la evolución de la cobertura de las asignaciones sobre las canastas en el período analizado
(4to trimestre de 2009-2do trimestre de 2024), se advierte que la variación punta a punta fue positiva
en los Hogares Tipo B y C y negativa en el Hogar Tipo A.

• Desde que se creó la AUH (finales de 2009) hasta principios de 2019, esta transferencia sostuvo su valor
a pesar de haber experimentado fluctuaciones. Tal es así que la cobertura de la AUH sobre las canastas
en los tres Hogares Tipo casi no se modificó en esos nueve años. La cobertura máxima hasta ese
momento se había registrado en el tercer trimestre de 2015.

RESUMEN DE RESULTADOS

Evolución trimestral histórica de la cobertura de la AUH y de la TA



• En cambio, entre principios de 2019 y finales de 2023, la AUH se desvalorizó de forma sostenida. Esto se
evidencia en la evolución de la trayectoria del Hogar Tipo A (núcleo conyugal con dos adolescentes
mayores de 15 años), que en tal período redujo a la mitad su cobertura sobre las canastas.

• Por su parte, los Hogares Tipo B y C (núcleos conyugales con 2 y 3 hijos/as respectivamente) se vieron
menos afectados ya que desde 2020 obtienen ingresos provenientes de la Tarjeta Alimentar
(complemento que se otorga por cada niño/as hasta los 14 años).

• En esas circunstancias, la Tarjeta Alimentar fue un instrumento útil para compensar la erosión de la AUH
e incluso para alcanzar coberturas máximas en términos históricos en este tipo de hogares (en el tercer
trimestre de 2021). No obstante, entre principios de 2022 y finales de 2023 los montos otorgados de
esta ayuda fueron cada vez menos generosos, producto de que la inflación creció a mayor velocidad que
los aumentos discrecionales que se le otorgaron a estas transferencias.

• Considerando los incrementos en la AUH y la Tarjeta Alimentar de 2024, los tres Hogares Tipo mostraron
una recuperación en la cobertura sobre las canastas. Estas actualizaciones fueron importantes para
detener la disminución del poder adquisitivo de las ayudas que se venía manifestando en los últimos
años.

RESUMEN DE RESULTADOS

Evolución trimestral histórica de la cobertura de la AUH y de la TA



• En enero, marzo y junio de 2024 la AUH tuvo aumentos del 100%, 27% y 41%, respectivamente. Por su
parte, la Tarjeta Alimentar se actualizó un 50% en enero, un 33% en febrero, un 9% en mayo y otro 9%
en junio.

• Los aumentos en enero mejoraron considerablemente la capacidad de protección de estas ayudas con
respecto al último trimestre de 2023. Hasta mayo, la AUH pudo mantener su valor, en tanto que la
Tarjeta Alimentar también conservó su poder de compra. Prueba de eso es que la cobertura de los tres
Hogares Tipo no se alteró significativamente de enero a mayo.

• El refuerzo en las ayudas de junio y la baja inflación mensual hizo que los tres Hogares Tipo obtuvieran
una cobertura sobre las canastas cercana a los máximos históricos. En términos mensuales, estos se
habían alcanzado en marzo de 2019 (Hogar Tipo A) y en septiembre de 2021 (Hogares Tipo B y C).

• En junio de 2024, la AUH alcanzó el 26% de la CBA en el Hogar Tipo A. Además, la AUH en conjunto con
la TA cubrieron el 51% de la CBA del Hogar Tipo B y el 69% de la CBA del Hogar Tipo C. Con respecto a la
CBT, la AUH sirvió para cubrir el 12% en el Hogar Tipo A, mientras que esta asignación y la TA
representaron el 23% y el 31% en los Hogares Tipo B y C, respectivamente (Gráficos 3 y 4).

RESUMEN DE RESULTADOS

Cobertura mensual de la AUH y de la TA en el primer semestre de 2024
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